Czy wiedza Panstwo, ze szczepienia ochronne s3 najskuteczniejszym

sposobem walki z chorobami zakaznymi?

Wspomagajg one zdrowy rozwdj dzieci, oszczedzajg mu dodatkowych wizyt u lekarza czy
nawet pobytu w szpitalu, a rodzicom pozwalajg sie cieszy¢ prawidtowym rozwojem swojej

pociechy.

Szczepionka jest preparatem odpornosciowym, ktéry zawiera okredlony antygen lub
antygeny. Wprowadzenie antygenu do organizmu, uodparnia go na zakazenie konkretnym

drobnoustrojem chorobotwdrczym.

Po podaniu szczepionki organizm reaguje tak, jakby zostat zakazony drobnoustrojem
chorobotwérczym (ale bez objawoéw choroby): produkuje przeciwciata, ktére daja
odpornos$¢. Jezeli dojdzie do zakazenia drobnoustrojem chorobotwdrczym, przeciwko
ktoremu organizm zostat wczesniej zaszczepiony — przeciwciata chronig organizm

przed zachorowaniem.

Gtéwnym skfadnikiem szczepionki jest substancja czynna, w skfad ktérej wchodzg jeden lub
kilka antygenow.

Antygen zawarty w szczepionce moze mieé rézng forme, np.:

e 7ywych drobnoustrojéw,

e zabitych drobnoustrojow,

e oczyszczonych fragmentéw komodrek drobnoustrojow,

¢ produktdw metabolizmu bakterii,

e antygendw rekombinowanych, otrzymanych metodami inzynierii genetycznej.

Szczepionki dzielimy na:
-szczepionki swoiste- zapobiegajgce konkretnym jednostkg chorobowym, skierowane sg
przeciwko okreslonemu drobnoustrojowi, antygenowi lub toksynie,

- szczepionki nieswoiste- skierowane sg przeciwko réoznym drobnoustrojom.



Szczepionki mozna podawac na rdzne sposoby:

- doustnie (np. przeciwko rotawirusom, chorobie Heinego - Medina),
- domiesniowo (np. szczepionka przeciw pneumokokom),

- Srodskdrnie (np. przeciw gruzlicy),

- podskérnie (np. szczepionka przeciw ospie wietrznej).

Pamietajmy, ze szczepienia chronig zdrowie zaréwno nasze jak i przysztych pokolen.
Zaprzestanie szczepien doprowadzitoby do powrotu choréb, ktérych juz praktycznie nie

ma lub sg obecnie pod kontrola.



