
 

ELEKTRONICZNE ZWOLNIENIA LEKARSKIE (e-ZLA) 
dla lekarzy 
 
Od 1 grudnia 2018 roku będziesz wystawiać zwolnienia lekarskie tylko w formie 
elektronicznej. 
 
Elektroniczne zwolnienia lekarskie (e-ZLA) możesz wystawiać na Platformie Usług 
Elektronicznych ZUS (PUE ZUS) albo w aplikacji, której używasz w swoim gabinecie – jeśli  
ma ona taką funkcję.  
Większość danych potrzebnych do tego, aby wypełnić e-ZLA, automatycznie pobierze się 
z systemu albo wybierzesz je z listy. Jeśli wystawiasz e-ZLA, w systemie masz dostęp  
do danych swojego pacjenta, jego pracodawców (płatników składek) oraz członków rodziny. 
Poza tym system sprawdza czy data początku okresu niezdolności do pracy jest zgodna  
z zasadami wystawiania zwolnień określonymi w przepisach i z ostatnim zwolnieniem 
pacjenta. System podpowiada również kod literowy A i D oraz numer statystyczny choroby, 
np. gdy wpiszesz fragment jej nazwy. 
E-ZLA, które wystawiasz, automatycznie trafia do systemu ZUS i zostaje w nim zapisane. 
Nie musisz więc, jak dotychczas, dostarczać papierowych zwolnień do ZUS ani przechowywać 
ich drugiej kopii. Nie musisz też pobierać w placówkach ZUS bloczków formularzy ZUS ZLA. 
 
Więcej informacji o e-ZLA znajdziesz na stronie internetowej: www.zus.pl/ezla. 

http://www.zus.pl/ezla

